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Laerdomar af tilraunum til ad rifast vid Al-
efasemdarmann

patturinn hofst med pdlitiskum meme sem ég birti: Donald Trump og Benjamin
Netanyahu i appelsinugulum fangabuningum, sitjandi a kojum undir hlyjum, nostalgiskum
jolaaferd med textanum ,All I Want for Christmas.” Sjénraena kaldhaednin var strax og
skorp. Ad bua til pad krafdist markvissa vinnubragda. Nuverandi myndmyndunarlikdn hafa
baedi stefnuvdrn og teknilegar takmarkanir & samhengi:

e Grok leyfir karikatura af aberandi einstaklingum en tekst stodugt ekki ad framleida
areidanlegan texta yfirlagdan.

e ChatGPT skara fram ur i ad mynda skreyttan hatidatexta eins og , All I Want for
Christmas” en 6ryggisvarnir pess hafna beidnum um ad syna lifandi pdlitiska leidtoga
i fangelsisadstaedum.

Ekkert eitt likan gat framleitt fullkomna myndina. Andstsedu peettirnir — dkaerandi politisk
satira dsamt tilfinningaprungnum hatidarskilum — kalla fram héfnunarkerfi eda
samhengisbilanir. Stérir malmaddel (LLMs) eru einfaldlega 6faer um ad sampeetta slika
hugmyndafraedilega andstaeda i eina samhangandi Gttak. Eg myndadi paettina tvo
adskilda, sidan sameinadi og breytti peim handvirkt i GIMP. Lokasamsetningin var
6umdeilanlega mannleg: hugmynd min, val mitt 4 pattum, samsetning og adlégun. An
pessara verkfaera hefdi satiran verid fost i hausnum & mér eda komid fram sem gréfar
prikmyndir — sviptar 6llu sjénraenu ahrifum.

Einhver tilkynnti myndina sem ,Al-myndada.” Neesta dag kynnti midlarinn nyja reglu sem
bannadi myndunarefni fra gervigreind. bessi regla — og memeid sem olli henni — hvatti
mig beint til ad skrifa og birta ritgerdina ,High-Dimensional Minds and the Serialization
Burden: Why LLMs Matter for Neurodivergent Communication.” Eg vonadist til ad hvetja til
ihugunar um hvernig pessi verkfaeri pjona sem hugraen og sképunarleg adlégun. En pad
breyttist i frekar vandraedalegt samskipti vid stjornandann.

Stada efasemdarmannsins og samskiptin

Stjérnandinn hélt pvi fram ad LLMs séu ekki préud fyrir mannlegan hag heldur studli ad
audlindaséun og hernadarvaedingu. Hann nefndi orkunotkun, hernadartengsl, likanshrun,
ofskynjanir og haettu a ,daudum interneti.” Hann vidurkenndi ad hafa adeins skimad
ritgerdina og vidurkenndi ad eiga 6fluga leikjatdlvu sem getur keyrt hapréud stadbundin
LLMs fyrir persénulega skemmtun, med adgang ad enn steerri likbnum i gegnum vin.

Nokkrar andsteedur komu i ljés:



e Vinna min fer fram & lagorku, vidgerdarhaefum Raspberry Pi 5 (5-15 W) med
sameiginlegum skyjatilvikum. Hans stadbundna uppsetning eydir miklu meiri hollri
orku og vélbunadi.

e Vélbunadurinn sem hann notar til ad ,préfa” 6flug LLMs stadbundid kemur fra
fyrirteekjum (Intel, AMD, NVIDIA) med milljarda beinna DoD-samninga.

Mest aberandi var ad sa sem framfylgdi banninu til ad vernda ektaheit var ad afskrifa
einhvern sem profar virkan LLMs fyrir stadreyndar- og landpdlitiskan hlutdreegni (sja
opinberar profanir minar a Grok og ChatGPT).

Hawking-likingin og ord stjornandans sjalfs

Stjérnandinn audkenndi sig sem taugafjolbreyttan og vidurkenndi moguleika Al sem
adstodartaekni. Hann hrésadi rauntima skjatextagleraugum fyrir sjénskerta sem ,virkilega
toff,” en fullyrti ad ,.ad lata vél skrifa ritgerdir og teikna myndir sé annad.” Hann beetti vio:
.Jaugafjolbreytt folk getur gert petta, margir hafa yfirunnid hindranir til ad prda pessa
faerni.” Hann lysti einnig eigin reynslu af LLMs: ,,pvi meira sem ég veit pegar um efni, pvi
minna parf ég AL bvi minna sem ég veit um efni, pvi minna er ég buinn ad taka eftir
ofskynjunum og leidrétta paer.” bessar fullyrdingar syna djup ésamhverfu i pvi hvernig
adlégun er deemd.

imyndi& ykkur a8 beita sému rékum 4 Stephen Hawking:

.Vid vidurkennum ad raddmyndari geeti hjalpad pér ad eiga samskipti hradar, en vid viljum
frekar ad pu reynir meira med natturulegu réddinni pinni. Margir med
maotoneurdnasjukddm hafa yfirunnid hindranir til ad tala skyrt — pu eettir ad prda pa feerni
lika. Vélin er ad gera eitthvad annad en raunveruleg tal.”

Eda, Ur hans eigin sjonarhorni um stadreyndarnakvaemni:

.Pvi meira sem Hawking veit pegar um heimfraedi, pvi minna parf hann myndarann. pvi
minna sem hann veit, pvi minna er hann buinn ad taka eftir villum i vélarraddinni og
leidrétta peer.”

Enginn myndi sampykkja petta. Vid skildum ad raddmyndari Hawkings var ekki stod eda
pynning — pad var naudsynleg bru sem leyféi 6venjulegum huga hans ad deila fullri dypt
sinni an oyfirstiganlegra likamlegra hindrana.

paegindi stjérnandans vid linulegan, mannlega studningstexta endurspegla hugraenan stil
sem samraemist betur taugavenjulegum vaentingum. Préfillinn minn er 6fugt: stadreyndar-
og rokfraedileg dypt kemur natturulega (eins og ad prda fjolmals utgafuplattform alveg
sjalfur), en ad framleida studningstexta, adgengilegan fyrir menn hefur alltaf verid
hindrunin — einmitt pad sem ritgerdin lysir. A8 sampykkja skjatextagleraugu eda alt-texta
sem ldgmaeta adldgun en hafna LLM-studningi fyrir hugraena fjélbreytni er ad draga
handahofskennd mérk. Mastodon og vidari Fediverse hreykja sér oft af innifalinni. Samt
kynna petta nyjar hlid: akvedin adlégun er velkomin; dnnur verdur ad yfirstiga med
einstaklingsataki.



Soguleg endurém: Vionam gegn umbreytandi
verkfaerum

Almennt héfnun opinberrar notkunar gervigreindar endurémir endurtekin mynstur i taekni
sdgu. [ upphafi19. aldar & Englandi eydilogdu hafileikarikir vefarar pekktir sem Ladditar
vélvaeddar vefstéla sem 6gnadi idn peirra og lifsvidurveeri. Gaslampakveikjarar i borgum
maotmaeeltu perunni Edisons, 6ttast Ureldingu. Vagnstjérar, hesthiusamenn og
hestaraktendur stodust bifreidina sem tilvistarégn fyrir lifsstil peirra. Faglegir ritarar og
teiknarar horfdu a ljésritunarvélina med 6tta, trdandi ad hun myndi vanvirda ndkvaema
handavinnu. Setjarar og prentarar bordust gegn télvuvaeddri samsetningu.

I 8llum tilfellum stafadi vidnamid af raunverulegum étta: ny taekni gerdi faerni sem peir
stédu stolt af Urelta, askorun efnahagslega hlutverki og félagslega audkenni.
Breytingarnar fundust sem vanvirding mannlegrar vinnu.

Samt metur saga pessar nyjungar eftir vidtaekari ahrifum: vélvaeding minnkadi erfidi og
gerdi fijdldaframleidslu mogulega; rafmagnslysing lengdi framleidslutima og beetti 6ryggi;
bifreidar veittu persénulegan hreyfanleika; ljosritunarvélar lydraedisvaeddu
upplysingaadgang; stafreen setning gerdi utgafu hradari og adgengilegri. Fair i dag myndu
snua aftur til gaslampa eda hestavagna einfaldlega til ad vardveita hefdbundin storf.
Verkefin staekkudu mannlega getu og patttoku miklu meira en pau minnkudu hana.

Gervigreind - notud sem stod fyrir hugraena eda sképunarlega - fylgir sému braut: hun
atrymir ekki mannlegri aformum heldur framlengir tjdningu til peirra sem hugmyndir hafa
verid takmarkadar af framkvaeemdarhindrunum. Ad hafna henni algerlega haettir ad
endurtaka Luddita hvétina — verja pekkt ferli 8 kostnad vidtaekari patttoku.

Nidurstada: Hver akvedur hvada adlogun er asaettanleg?

Atburdirnir sem segir fra i pessari ritgerd - ein tilkynnt mynd, eitt flj6tt sett bann, ein
langvinn deila — syna meira en stadbundid 6samkomulag um taekni. Peir afhjupa miklu
dypri og grundvallarspurningu: Hver akvedur hvada adlégun er asaettanleg, og hver
ekki? Attu pad ad vera félkid sem byr i hadinni og heilanum sem parf adlégunina - peir
sem vita, Ur daglegri reynslu, hvad bruar bilid milli getu peirra og fullrar patttoku? Eda
ettu pad ad vera utanadkomandi, hversu velviljadir sem eru, sem deila ekki peirri lifdu
raunveruleika og geta pvi ekki fundid pyngd hindrunarinnar?

Saga svarar pessari spurningu itrekad, og naestum alltaf i somu att. Hjélstolar voru einu
sinni gagnryndir sem hvetjandi til hads; dopskert menntakerfi kr6féust lengi ad bérn
leerdu varalestur og munnlegt tal i stad taknmals. I 6llum tilfellum sigrudu ad lokum félki®
naest skerdingunni - ekki vegna pess ad pau neitudu ahyggjum af kostnadi, adgangi eda
mogulegri misnotkun, heldur vegna pess ad pau voru adalvaldid um hvad raunverulega
endurheimti umbod peirra og virdingu.

Med storum malmodelum og 68rum myndunarverkfaerum erum vid ad lifa i gegnum
sama hringinn aftur. Margir sem gaeta notkunar peirra upplifa ekki sérstakar hugraenar



eda tjaningahindranir sem gera linulegan studning, frasagnarfleedi eda hréd radun vera
breytandi erlenda tungumalapydingu. Ut fra, ,reynid bara meira“ eda ,préid faernina”
getur hljdmad sanngjarnt. Innan fra er verkfaerid ekki flytileid um atak; pad er rampurinn,
heyrnartaekid, stodin sem loks laetur fyrirfram atak na til heimsins.

Dypsta kaldhaednin kemur fram pegar démararnir audkenna sig sem taugafjolbreytta, en
peirra sérstaka taugafraedi samraemist betur taugavenjulegum vaentingum a svidinu sem
deemt er. ,Eqg yfirstigd petta svona, svo adrir attu lika” er skiljanlegt, en pad virkar samt
sem hlidvord - endurtaka einmitt pau vidmid sem vid gagnrynum pegar pau koma fra
taugavenjulegum valdi. Samraemd sidferdileg meginregla er [6ngu timabeer:

e Sa naest skerdingunni er adalvaldido um hvad gerir kleift pydingarmikilli patttoku
peirra.

e Ytri gagnryni er [dgmaet um sameiginlegan skada (umhverfisahrif,
misupplysingahaetta, atvinnumissir), en ekki um innri l6gmeaeti adlégunarinnar
sjalfrar.

Eitt sérstaklega aberandi tviskiptur stadall birtist i vidtaekri kr6fu um ad notkun
gervigreindar sé skyrt tilkynnt. Vid krefjumst ekki sambaerilegra tilkynninga fyrir flestar
adrar adlaganir. bvert & moti fognum vid teekniframférum sem gera paer 6synilegar: pykk
gleraugu skipt ut fyrir linsur eda brotbreytingaadgerd; fyrirferdarmikil heyrnartaeki
minnkud i neestum dsynileika; lyf fyrir einbeitingu, skapi eda verkjum tekin einkasamlega
an nedanmals eda fyrirvara. I pessum tilfellum medhéndlar samfélagid dulbuna, falda
notkun sem framfarir - sem endurheimt virdingar og edlilegs. En pegar adlégunin
framlengir hugraena eda tjaningu, snyst handritid: nu verdur hun ad flagga, tilkynna,
réttlaeta. Osynileiki verdur grunsamlegur frekar en aeskilegur. bessi sértaeka krafa um
gagnsaei snyst ekki raunverulega um ad koma i veg fyrir svik; han snyst um ad vardveita
paegindi med sérstaka mynd af 6stodinni mannlegri héfundarverki. Likamlegar
leidréttingar mega hverfa; leidréttingar a huganum verda ad vera aberandi merktar.

Ef vid aetlum ad vera samraemd, verdum vid annadhvort ad krefjast tilkynningar fyrir alla
adlégun (faranleg og ifarandi krafa) eda haetta ad einangra hugraen verkfeeri fyrir sérstaka
athugun. Meginsjénarhornid - pad sem virdir sjalfraedi og virdingu - er ad leyfa hverjum
einstaklingi ad akveda hversu synileg eda ésynileg adlogun peirra atti ad vera, an
refsingarregina sem mida ad einni tegund adstodar vegna pess ad hun truflar ndverandi
hugmyndir um skdpun og vitsmuni. bPessi ritgerd er ekki bara vorn fyrir eitt sérstakt
verkfaeri. HUn er vorn fyrir vidtaekari rétt fatlads og taugafjélbreytts folks til ad skilgreina
eigin adgangsparfir, an pess ad purfa ad réttleta paer fyrir peim sem hafa aldrei gengid i
skom peirra. Sa réttur aetti ekki ad vera umdeildur. Samt, eins og fraségnin ad framan synir,
er hann pad enn.



